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Tato informacia je napisana pre l'udi, ktori potrebuju posilnit' a povzbudit’ svoj organizmus, odstranit’
Unavu a tazkosti rézneho druhu, ktoré su sprevadzané slabost'ou, bolest'ou alebo porusenim funkcie.
Tato informacia je aj pre tych, ktori chcl zostat' ¢o najdlhsie mladi a zdravi! Pozrite si kratke VIDEO!

Informacia je napisana ako prvotna svojpomoc, bez nutnosti kontaktovat’ ini osobu s moznost'ou poméct’
si sam. Nema za ciel' nahradzat’ zdravu stravu, pohyb na zdravom vzduchu, pobyt v prirode, telocviciu,
lekara ani fyzioterapeuta, ani logopéda pre Vase dieta alebo psycholdga, ak dusa place. AvSak v pripade,
Ze este dnes nemozete do prirody, alebo si zacvicit, alebo nemézete navstivit’ odbornika, mozete pre
seba objednat’ rychlo a I'ahko pomoc, zaroven napisat’ mail nam alebo poziadat’ o radu lekara!

Zaklad zdravia je schopnost’ udrziavat’ harmoniu.

Na telesnej arovni rovnovahu a v dusi lasku k zivotu!

Nase produkty posiliuju schopnost’ organov a tkaniv riadit’ samych seba, to znamena, ze dodavame
prirodné preparaty, ktoré su tkanivam a ich bunkam vlastné a tym bunkam a organom pomahame
udrziavat’ rovnovahu v metabolizme medzi prijmom a vydajom a pomahame splnit’ im funkcie, pre ktoré
boli stvorené prirodou. Hned' ako vstupi do ich Zivota poriadok a rovnovaha, obnovuju sa ich prirodzené
funkcie, bolest’ a choroba sa straca a prichadza zdravie.

Tak by sme si to asi vSetci priali a predstavovali. Aj ked' idea a ciel je d'aleko, m6zeme sa k nemu
pribliZit'. Hned' teraz!

Je dolezité, aby pl'ica zabezpecovali dychanie a netrpeli alergickymi
reakciami a kasl'om. Aby srdce pumpovalo krv zdravym a vykonnym
srdcovym svalom, cievy prekrvili kazdy kat v tele, aj konceky prstov,
aby oblicky vylucovali skodliviny, aby epifyza udrziavala biologické
hodiny v spravhom rytme, a clovek predcasne nestarol a nevraskavel,
aby kiby zabezpedili pohyb v kazdom veku a aby Zalidok travil prijata
potravu I'ahko a efektivne. Pecen nech viadne metabolizmu a energiam
v tele ako kral' a imunita nech brani svoje teritori
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Ak aj zajtrajsi den sa bude z najvacsou pravdepodobnost'ou podobat’ tomu dnesnému ale uz dnes
potrebujete mat’ istotu, ze ste spravili pre Vase telo nieCo uzitocné napiSte nam, navstivte nas eShop
alebo ak je stav na hranici ochorenia alebo poruchy funkcie poziadajte o bezplatnu radu lekara, ktory ma
skusenosti.
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3 NAJ REGULATORY SU: Epiphamin®, Thymusamin® a Vasalamin®.
Pomahaju kazdému organu. Mozno ich pouzit’ pri kazdom probléme s dobrym efektom.

Epiphamin® = OMLADENIE a REVITALIZACIA!

Je urceny pre potreby epifyzy, nastavuje biologické hodiny

a hormonalny systém, podporuje imunitu, krvotvorbu a brzdi
predcasné starnutie a omladzuje organizmus. Zvysuje Gcinnost’
ostatnych regulatorov o 40%.

e — .

Dr. Filimonov o Epiphamine piSe:

»Epiphyza pIni v organizme makrofunkciu ,biologickych hodin™ a vyluCuje hormdn melatonin, ktorého
vylucovanie sa kona za simraku na hranici diia a noci, ked’ u ¢loveka vznika prianie oddychnut’ si.

Epifyza riadi denny rytmus, avSak u Cloveka je rad aj inych cyklov, napr. menstruacny cyklus u zZien.
Starnutie Cloveka, to praca jeho vnutornych biologickych hodin. V 40-50-tych rokoch povazovali epifyzu
za organ spanku a bdelosti, po preskimani otazok imunoldgie sa zistilo, Ze vekom involuje imunitny
systém. Zistilo sa, Ze u starého Cloveka produkuje epifyza vyrazne menej melatoninu ako u mladého.
Toto nazorne dokazuje aj RTG snimka, v zavislosti od veku epifyza kalcifikuje a na RTG snimke poznajlc
tento proces, je mozné vypocitat’ alebo urcit’ biologicky vek ¢loveka. Uskutocnila sa séria pokusov s touto
Zl'azou a zistili sa tieto skutocnosti.

Ak mladému zvierat'u transplantujeme epifyzu zo starého zvierat'a, zacne katastrofalne rychlo starnat/,
pri¢om atrofuje jeho tymus, zodpovedny za vykon imunitného systému. Dokazalo sa, Ze epifyza ma tesny
vztah k imunitnému systému. V kratkom Case sa objavilo, Ze existuje vzajomné pdsobenie epifyzy

s druhymi endokrinnymi zl'azami, predovsetkym so Stitnou zlI'azou, nadoblickami a hypofyzou. V dosledku
toho vznikla nova idea o moznosti posobenia na ¢innost’ celého organizmu cestou normalizacie funkcie
epifyzy. Tento problém sa rieSi pomocou Epiphaminu®.

Experimentalne vysledky potvrdili, Zze uzivanie Epiphaminu, privadza v priebehu 2 az 3 mesiacov
k narastu produkcie melatoninu v priemere o 25 az 40 %, to znamena omladnutie organizmu o 12 az 17
rokov.

Pritom sa u starého Cloveka zvysuje produkcia melatoninu ¢o sposobuje zvysenie funkénej aktivity
tymusu. Aj tu existuje urcita medza, u vel'mi starych organizmov takéto omladnutie je stazené, nastava
akasi ,,anabidza" funkcii tymus. Preto Epiphamin® v prvom rade zabranuje procesom starnutia,
zabezpecuje rovnovahu hormdnov v organizme. Zvysuje aktivitu obrannych mechanizmov Cloveka a
imunitného systému. Tak isto sa zvysSuje antivirusova, protirakovinova a antibakterialna imunita. Aktivacia
endokrinnej sustavy je proces, ktory vplyva na cely organizmus."
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Thymusamin® = IMUNITA a ODOLNOST!
je urceny pre potreby imunity, nastavuje a podporuje
obranyschopnost’ a imunitny systém, podporuje imunitu

pri infekénych ochoreniach a upokojuje ju pri alergiach
a autoimunitnych ochoreniach.

»Tymusamin®, to si aminokyseliny a peptidy ziskané z tkaniva tymusu. Tymus je centrdlny organ imunitného
systému. Pri pouziti Thymusaminu nastava obnova imunity ako takej"

Dr. Filimonov o Thymusamine.

Regulovat’ znamena upravovat’ a to nastolenim rovnovahy, ak je funkcia imunity potlacena, napr. chemoterapiou,
dlhotrvajucim ochorenim, traumou alebo stresom, je tazké pre organizmus zdolavat’ aj bezné infekcie. Preto
Thymusamin® moze pomdct’ vSade tam, kde je funkcia imunity potlacené. Zaroven upravuje do rovnovahy aj
stavy, ked’ je imunitny systém prehnane aktivny, ako sa deje pri alergiach a autoimunitnych reakciach.

TaktieZ pri zle hojacich sa ranach a vredoch na koZi mo6zeme podporit’ okrem lokalneho oSetrovania hojenie
Thymusaminom.

Vasalamin® = PREKRVENIE a CIEVY!
je urceny pre potreby cievnej steny a cirkulacie
krvi. Vasalamin® je prostriedkom komplexnej

regeneracie (obnovy ciev), vratane elastickych
vlaken, ktoré zodpovedaju mechanickej
odolnosti ciev.

»Vasalamin® je vhodny na stavy ako je ateroskleréza, ochorenia periférnych ciev a mikrocirkulacie, varixy (kréové
Zily), tromboflebitida atd’. VSetky tieto stavy su viac alebo menej spojené s poskodenim endotelu (vnitorna stena
ciev). Endotel musi zostat’ neporuseny. Jeho bunky sa nepretrzite delia, nahradzaji sa a mnozia sa procese
haemodynamiky. V normalnom a zdravom endoteli sa nemdze vytvorit’ atheromovy plat a ani metastaza sa v nom
nezachyti. Prave naopak, vSetky tieto nechcené javy, vratane aterosklerdzy, sa zacinaju poskodenim endotelu ciev."

Dr. Filimonov o Vasalamine.
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Podl'a toho, o Vas trapi si zostavené indikacné tabul'ky.

Hlava a kréna chrbtica. Mozog a miecha.

Pamat’, koncentracia a schopnost’ ucit’ sa.
Epiphamin®, Cerebramin®, Vasalamin®, Chondramin® a Thymusamin®.

Bolesti hlavy, migrény, poruchy koncentracie, poruchy pamate, bolesti

krénej chrbtice spojené s bolest'ami hlavy, zavrate, stavy zmatenosti

Cerebramin® Vasalamin® Chondramin®
Bioregulator nervového Bioregulator prekrvenia Bioregulator
tkaniva a cievneho zasobenia chrupaviek

a pohybového aparatu

Obnova funkcie mozgu Obnova prekrvenia Obnova chrupaviek
a nervového systému mozgu a hlavy, obnova stavcov krcnej chrbtice
mikrocirkulacie

Srdce a cievy. Prekrvenie a obnova cievnej steny.
Epiphamin®, Vasalamin®, Coramin®, Cerebramin® a Thymusamin®.

Vysoky krvny tlak, bolesti za hrudnou kost'ou, ischemicka choroba srdca,
ateroskleréza, poruchy srdcového rytmu, zvyseny cholesterol, poruchy

prekrvenia srdcového svalu, mozgu a koncatin.

Bioregulator prekrvenia Bioregulator srdcového Bioregulator nervového

a cievneho zasobenia svalu tkaniva
Obnova prekrvenia Obnova buniek Uprava inervacie srdca
srdca, hlavy a koncatin, srdcového svalu, a ciev, Uprava napadtia

‘ ‘ ‘ ‘ v - ‘ ‘ ‘- ‘ ‘
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Kiby, chrbtica a chrupavka.
Epiphamin®, Chondramin®, Vasalamin®, Thymusamin® a Cerebramin®.

Bolesti kaov, poruchy hybnosti, artr6za kibov, poranenia chrupaviek,

pourazové bolesti kibov, artritidy a reumatické bolesti, bolesti chrbtice.

Bioregulator chrupavky Bioregulator prekrvenia  Bioregulator nervového

a pohybového aparatu. a cievneho zasobenia systému.
Obnova funkcie kibov, Obnova prekrvenia Oprava inervacie
obnova chrupaviek kibov a kibovych miechy, chrbtice
a spojivového tkaniva  Struktdr, obnova a kibov.

||| | ||- -| -| |I -

Mozog, miecha a nervy.
Epiphamin®, Cerebramin®, Vasalamin® a Thymusamin®

Stavy po nahlej mozgovej prihode, stavy po poraneni hlavy a mozgu,

detska mozgova obrna, demencie, roztrisena skler6za (SM), poruchy
cinnosti mozgu roznej etioldgie.

Cerebramin® Vasalamin® Thymusamin®
Bioregulator mozgu, Bioregulator cievnej Bioregulator imunity.
miechy a nervového steny a prekrvenia.
systému.
Obnova funkcie Obnova prekrvenia Uprava funkcie imunity
nervového tkaniva. hlavy, mozgu a autoimunitnych
Obnova nervovych a nervového tkaniva, reakcii na nervovych
buniek mozgu obnova mikrocirkulacie struktarach.
a miechy. v oblasti nervového

tkaniva.
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Priedusky a pl'ica. Imunita. Alergie.
Epiphamin®, Bronchalamin®, Thymusamin® a Vasalamin®.

Alergie, poruchy imunity, autoimunitné ochorenia, bronchialna astma,
ochorenia hornych ciest dychacich, zapaly priedusiek, chronicka
bronchitida, obstrukcéna choroba pl'ic.

steny a prekrvenia.

Obnova funkcie priedusiek, Obnova prekrvenia Uprava reakcii imunity

Pecen a metabolizmus. Detoxikacia organizmu.

Epiphamin®, Hepatamin®, Vasalamin®, Renisamin® a Thymusamin®

Poruchy funkcie pecene, stavy po prekonanej hepatitide, chronicka

hepatitida, stavy po toxickej zat'azi, po chemoterapii alebo radioterapii,
pocas chemoteriapie, po antibiotickej liecbe, pri cirh6ze pecene, po
alkoholickych excesoch a otravach. Detoxikacia organizmu.

!IOI‘EQULIOI' pre pecen. lloregu‘alor pre O!LC!!. !IOFGgUL!OF cliev.

Obnova tkaniva Detoxikacia. Obnova Obnova prekrvenia
pecene, podpora imunity po infekciach, pecene a

metabolizmu toxickej zat'azi, po mikrocirkulacie tkaniva
a detoxikacnych funkcii Urazoch a operaciach.  pecene.

pecene.
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Oblicky.
Epiphamin®, Renisamin®, Vasalamin® aThymusamin®.

Poruchy funkcie obliciek.

Muzské pohlavné organy. Muzska sterilita. Potencia.
Epiphamin®, Testalamin®, Vasalamin® a Thymusamin®.

Poruchy potencie, muzska neplodnost'.

Pri porucha muzskych pohlavnych hormdnov sa vzdy odporuca Epiphamin.
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Koza. Reliéf koze.
Epiphamin® (zaklad pri omladeni organizmu — str. €. 2), Hepatamin®, Chondramin®, Vasalamin®, Renisamin®

a Thymusamin®.

Kozmetologia. Ochorenia koze, celulitida, poruchy elasticity koze.

Endokrinny systém. Krvotvorba a imunita.
Epiphamin®, Thymusamin® a Vasalamin®.

Poruchy endokrinného systému, poruchy spanku, oslabena imunita,
krvotvorba a poruchy zrazania krvi, ,omladenie buniek a tkaniv",

sustavy

Podpora a Uprava funkcii endokrinnej Podpora a Uprava funkcie imunity.
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VSeobecne plati:

Pri akitnom ochoreni sa uzivaju 3 preparaty v davke 1-0-1 denne teda spolu 3-0-3 tbl (R-V).

Napr. pri hepatitide (zapale pecene) s akitnym priebehom sa uziva Hepatamin®, Vasalamin® a
Thymusamin® z kazdého 1 tbl rano aj vecer.

Pri infekcii resp. ochoreni HDC (hornych ciest dychacich) sa uziva Bronchalamin® a Thymusamin®
z kazdého 1 tbl réano a vecer. V Case po nahlej mozgovej prihode sa uziva Cerebramin®, Vasalamin® a
Thymusamin® 1 tbl rano aj vecer.

Po zvladnuti akitnych prejavov ochorenia je mozné zredukovat’ uzivanie citaminov na 1 tbl denne na
jeden druh preparatu.

Pri chronickych t'azkostiach (demencie, DMO, artrdzy, ateroskler6za, atd’.) sa uzivaju dlhodobo 3-5
druhov peptidovych bioregulatorov a to v davke 1-2 tbl na den z jednotlivych druhov bioregulatorov a to
podla prejavov poskodenia organizmu.

V stcasnosti sa pouziva niekol'ko schém uzivania vyzivovych doplnkov s bioregulativnym ucinkom.
S cielom prevencie u inak Uplne zdravého Cloveka je najefektivnejSie uzivanie 10 druhov bioregulatorov
pre jednotlivé vnatorné organy, mozog, cievy, imunitny a endokrinny systém.

Epiphamin® Bioregulatore pre hormonalny systém, imunitu a krvotvorbu
Thymusamin® Bioregulator pre imunitu
Vasalamin® Bioregulator pre cievy a prekrvenie
Cerebramin ® Bioregulator pre mozog a nervovy systém
Hepatamin® Bioregulator pre pecen
Bronchalamin® Bioregulator pre pl'Uca a priedusky
Renisamin® Bioregulator pre oblicky
Chondramin® Bioregulator pre chrupavky
Ventramin® Bioregulator pre zaludok
Coramin® Bioregulator pre srdce
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Pri komplexnej bioregulacii sa uzivaju vSetky preparaty v davke jedno balenie na rok. Zac¢ina sa uzivanim
Epiphaminu 10 dni v rezime jednu tbl ranu a jednu vecer (1-0-1).

Nasledne sa uzivaju jednotlivé preparaty rad radom po 1 tbl na den rano aj vecer (jeden druh rano,
druhy vecer, nasledujlci den rano treti, vecer Stvrty, atd’), kazdy den iny pocas 45 dni dennodenného
uzivania.

Nasleduje 1,5 mesacné prerusenie.

Nasledne opat’ jednotlivé preparaty rad radom po 1 tbl rano a vecer, kazdy raz iny pocas 45 dni.
Opat’ 1,5 mesacna prestavka a po nej Epiphamin 10 dni v rezime jednu tbl ranu a jednu vecer (1-0-1).
Nasledne sa uzivaju jednotlivé preparaty rad radom po 1 tbl rano a vecer, kazdy den iny pocas 45 dni.

Nasleduje 1,5 mesacné prerusenie.
Nasledne opat’ jednotlivé preparaty rad radom po 1 tbl rano a vecer, kazdy den iny pocas 45 dni.

Ak nie je mozné dodrzat’ uzivanie na lacno najma vecer cca 30 min pred jedlom (cca 3 hod. predtym
nejest’ tuhu stravu) je mozné uzit’ dva rézne bioregulatory spolu rano, dalSie 2 druhy den rano, atd'.

Toto je ekonomicky najvyhodnejsia komplexna schéma uzivania s cielom prevencie zdravého organizmu.

Onkologické ochorenia, rakovina.

Na Uspesné zvladnutie rakoviny vSetkych foriem a druhov je potrebné neprerusované uzivanie
Epiphaminu a Thymusaminu, oba jednu tbl rano aj vecer do vyzdravenia.

Staly prijem Epiphaminu a Thymusaminu plne pomaha potlacat’ rast rakovinovych buniek.
Postupne prebieha zanik rakovinovych buniek a ich Gplné vymiznutie z organizmu.

Smrt’ chorého na rakovinu pri uzivani citaminami je nevyhnutna len vtedy ak doslo v danom pripade
k tomu, Ze rakovina privodila nezvratné zmeny v zivotne délezitych organoch.

Preto je pri bioregulacii vzdy vel'mi dblezité riadit’ sa analyzou a vysledkami vySetrovacich metdd, ktoré
daju jasnu predstavu o tom, ktoré Zivotne doleZité organy su zasiahnuté nadorovym bujnenim.

A ak rakovinovy nador postihuje niekol’ko dolezitych organovych sustav, je dolezité uzivat’ denne tie
druhy bioregulatorov, ktoré zodpovedaju danym organom resp. v ktorych bolo nadorové bujnenie
preukazané.

Citaminy pri podpore organizmu pocas onkologickej liecby - TU!
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Rychla pomoc v bioregulacii. CITAMINY® Citaminy.Sk
1.pomoc@citaminy.sk : poradna@citaminy.sk

Priklady :
Rakovina pl'iic — Epiphamin®, Thymusamin®, Bronchalamin® denne po jednej tabletke rano aj vecer
z kazdého z nich.

Rakovina zalidka — Epiphamin®, Thymusamin® a Ventramin® denne po jednej tabletke rano aj
vecCer z kazdého z nich.

Rakovina lymfatického tkaniva — Epiphamin® a Thymusamin® jednu tbl rano aj vecer bez
prerusenia do Uplného uzdravenia, a tiez sa uzivaju denne postupne rad za radom vSetky ostatné
preparaty bioregulacie, pretoze pri ochoreni lymfatického systému trpia a je oslabené zasobovanie aj
ostatnych zivotne ddlezitych organov.

Rakovina krvi — Epiphamin® a Thymusamin® jednu tbl rano aj vecer bez prerusenia do Uplného
uzdravenia, a tiez sa uzivaju denne postupne vsetky ostatné preparaty bioregulacie, pretoze pri ochoreni
krvotvorby trpia aj ostatnych Zivotne doleZité organy pre nedostatoCné zasobovanie a vyzivu
prostrednictvom krvi.

Medicina stale viac prichadza k zaveru, ze akakol'vek onkologické ochorenie - to je choroba Zial'u, smutku
a clivoty — teda isté narusenie v dusevnom Zzivote v dosledku posobenia stresu.

VsSeobecna schéma pri onkologickych ochoreniach :

Bioreguldtor | Fukda

Epiphamin Bioregulatore pre imunitu, hormonalny systém a krvotvorbu
Thymusamin Bioregulator pre imunitu
Hepatamin Bioregulator pre pecen (zaklad pri zvladnuti ONKO Dg)
Vasalamin Bioregulator pre cievy a prekrvenie (zabrarnuje metastazovat’)
"1. druh" Podl'a postihnutia organu resp. organovej sustavy (ak treba)
"2. druh" Podl'a postihnutia organu resp. organovej sustavy (ak treba)

Davkovanie — podl'a stavu a priebehu — odp. maximalne 9 tbl denne.
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Rychla pomoc v bioregulacii. CITAMINY® Citaminy. Sk
1.pomoc@citaminy.sk : poradna@citaminy.sk

Stres.

Pri dlhodobom alebo akutnom strese je vhodné uzivanie Epiphaminu® a Thymusaminu® spolu
s Cerebraminom®, pricom je vhodné doplnit’ tie preparaty, ktoré reguluji najviac pretazené resp.
poskodené organy. Napr. Vasalamin® na prekrvenie organizmu, Coramin® na podporu srdcového svalu
a Hepatamin® na obnovu pecene.

A4

radn itaminy.sk
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